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आशा आशा

क्ा ही धन्य वह है, जिसका सहायक 
याकूब का ईश्वर है, और जिसका भरोसा 
अपने परमेश्वर यहोवा पर है। 
भिन संहहता 146:5

पर अब ववश्वास, आशा, 
पे्म ये तीनो ंस्ाई है, 
पर इन में सब से बडा पे्म है। 
1 कुररन्थियो ं13:13

आशा में आनन्दित रहो; के्श में स्स्र रहो; 
प्ार्थना में वनत्य लगे रहो। 
रोममयो 12:12



 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  17 18 19 20 

Januar 2024

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Ich aber setze mein Vertrauen auf 
dich, meinen Herrn; dir nahe zu 
sein, ist mein ganzes Glück. Ich will 
weitersagen, was du getan hast.
Psalm 73,28

Hoffnung |आशा

 रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन

िनवरी

परन्तु परमेश्वर के समीप रहना, यही मेरे लिये भिा ह;ै 
मैं ने प्रभतु यहोवा को अपना शरणस्ान माना ह,ै 

जिस से मैं तरेे सब कामो ंका वण्णन करूँ । 
भिन संहहता 73:28 



 18  19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29    

     1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

Februar 2024

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Dieser Tag gehört unserem Gott. 
Lasst den Mut nicht sinken, 
denn die Freude am Herrn 
gibt euch Kraft!
Nehemia 8,10

Hoffnung |आशा

 रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन

फरवरीफरवरी

आि का हिन हमारे प्रभतु के लिये पववत्र ह;ै 
और उिास मत रहो, कोहंक यहोवा 

का आनन्द ततुम्ारा दृढ़ गढ़ ह।ै 
नहमे्ाह 8:10 



 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

      1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

März 2024

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Jesus Christus ist das Ebenbild 
des unsichtbaren Gottes, der 
Erstgeborene vor aller Schöpfung. 
In ihm wurde alles geschaffen.
Kolosserbrief 1,15

Hoffnung |आशा

 रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन

मार्थ

यीशतु मसीह तो अदृश्य परमेश्वर प्रवतरप 
और सारी  में पहहिौठा ह।ै

 कोहंक उसी में सारी वस्तुओ ंकी  हुई।   
कतु ितुस्सियो ं1:15 
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  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

April 2024

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Hab keine Angst und lass dich 
durch nichts erschrecken; denn ich, 
der Herr, dein Gott, bin bei dir, 
wohin du auch gehst!
Josua 1,9

Hoffnung |आशा

 रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन

अपै्ल

भय न खा, और तरेा मन कच्ा न हो; 
कोहंक िहाूँ िहाूँ त ूिाएगा वहाूँ वहाूँ तरेा

 परमेश्वर यहोवा तेरे संग रहगेा।  
यहोशू 1:9 
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Mai 2024

«Wer diese meine Worte hört und 
sich nach ihnen richtet, der gleicht 
einem klugen Mann, der sein Haus 
auf Fels baut», sagt Jesus.
Matthäus 7,24

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Hoffnung |आशा

 रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन

मई

यीशतु ने कहा, “िो कोई मेरी ये बातें सतुनकर 
उन्ें मानता ह,ै वह उस बतुद्धिमान मनतुष्य

 के समान ठहरेगा जिसने अपना
 घर चट्ान पर बनाया।” 

मत्ी 7:24 
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       1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Juni 2024

Hab Erbarmen, Herr, mein Gott, 
ich weiss nicht mehr weiter! 
Meine Augen sind müde vom 
Weinen, ich bin völlig am Ende.
Psalm 31,10

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Hoffnung |आशा

 रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन

िनू

ह ेयहोवा, मतुझ पर अनतुग्रह कर कोहंक मैं संकट में हूँ ; 
मेरी आूँखें वरन ्मेरा प्राण और शरीर 

सब शोक के मारे घतुिे िात ेहैं।
भिन संहहता 31:9 



Soweit es möglich ist und von euch 
abhängt, lebt mit allen Menschen 
in Frieden. Verschafft euch nicht 
selbst Recht, liebe Freunde!
Römer 12,18
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  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

Juli 2024

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Hoffnung |आशा

 रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन

िलुाई 

िहाूँ तक हो सके, ततुम भरसक सब मनतुष्यो ंके साथ 
मेि द्मिाप रखो। ह ेवप्रयो, बििा न िेना। 

 रोद्मयो ं12:18 
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     1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

2024August

Freuen dürfen sich alle, denen der 
Herr ihr Unrecht vergeben und ihre 
Verfehlungen zugedeckt hat!
Römer 4,7

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Hoffnung |आशा

 रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन

अगस्त

धन्य हैं वे जिनके अधम्ण क्षमा हुए, 
और जिनके पाप ढाूँपे गए।

रोद्मयो ं4:7  
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2024September

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Jesus sagt: «Ich bin der gute Hirt. 
Ich kenne meine Schafe und sie 
kennen mich, so wie der Vater 
mich kennt und ich ihn kenne.»
Johannes 10,14

Hoffnung |आशा

 रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन

ससतंबर

यीशतु ने कहा, “अच्ा चरवाहा मैं हूँ ; मैं अपनी 
भेडो ंको िानता हूँ , और मेरी भेडें मतुझ े

िानती हैं। िसेै वपता मतुझ ेिानता 
ह ैऔर मैं वपता को िानता हूँ।” 

यहून्ा 10:14 



Jesus sagt: «Freuen dürfen sich 
alle, die trauern, denn sie 
werden Trost fi nden.»
Matthäus 5,4

 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

2024Oktober

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Hoffnung |आशा

 रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन

अकू्बर

यीशतु ने कहा, “धन्य हैं वे, िो शोक करत ेहैं, 
 कोहंक वे शावंत पाएूँगे।”

मत्ी 5:4 
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      1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

2024November

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Seid zufrieden mit dem, was ihr habt. 
Denn Gott hat uns versprochen: 
«Niemals werde ich dir meine Hilfe 
entziehen, nie dich im Stich lassen.»
Hebräer 13,5

Hoffnung |आशा

 रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन

नवंबर

ततुम्ारा स्वभाव िोभरहहत हो, और िो ततुम्ारे पास ह ै
उसी पर सन्ोष करो; कोहंक उसने आप ही कहा ह,ै 

“मैं ततुझ ेकभी न छोड़ूँगा, और न कभी ततुझ ेत्ागूूँ गा।” 
इब्ावनयो ं13:5 
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2024Dezember

Wir haben unsere Heimat im Himmel. 
Von dort erwarten wir auch Jesus 
Christus, unseren Herrn und Retter.
Philipper 3,20

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Hoffnung |आशा

 रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन रवव सोम मंगल बुध गुरु शुक्र शवन

दिसंबर

पर हमारा स्विेश स्वग्ण पर ह;ै और हम एक उधिारकता्ण 
प्रभतु यीशतु मसीह के वहाूँ से आने की बाट िोह रह ेहैं। 

हिलिप्पियो ं3:20 



Space for your message:

www.inyourlanguage.org

MEOS Calendars – German combined with a language below
* Für Deutschsprechende wählen Sie die geeignetste Kombination,
   z.B. Deutsch mit Französich, Italienisch, Englisch ...

https://medien.meos.ch

Albanian 
Arabic 
Amharic
Bengali
Bulgarian
Chinese 
Croatian
Czech
Dari  (Afghanistan)
English *
French * 
Greek
Gujarati
Hindi
Hungarian
Indonesian 

Italian *
Japanese
Korean
Kurdish Kurmanji
Kurdish Sorani
Lithuanian
Macedonian
Mongolian
Montenegrin
Persian/Farsi  (Iran)
Polish
Portuguese
Punjabi
Romanian
Russian
Serbian (cyrillic fonts)

Slovak
Slovenian
Somali
Spanish
Tagalog (Philippines)
Tamil
Thai
Tibetan
Tigrinya (Eritrea)
Turkish
Ukrainian
Urdu (Pakistan)

French–Arabic
French–English

Hope Calendars is a MEOS project 
in partnership with Licht im Osten, Switzerland
© 2024 by MEOS Interkulturell 
and Licht im Osten, Switzerland
Photos: © by Samuel Griner (main photos) 
Makro photos: S. Griner, Hans Ueli Beereuter

Select your language
Films
Online Bibles
Audio Bibles
Many weblinks 

Der gute Hirte  
Psalm 23 – ein Psalm Davids
 

Der Herr ist mein Hirte, mir wird nichts fehlen. 

Er lässt mich auf saftigen Wiesen weiden 

und führt mich ans ruhige Wasser. Er erfrischt 

meine Seele mit neuer Kraft. Er leitet mich auf 

sicheren Wegen, denn dafür steht sein Name.

Auch wenn ich durchs dunkelste Tal gehen muss, 

fürchte ich kein Unglück, denn du bist bei mir. 

Dein Hirtenstab gibt mir Schutz und Trost. 

Du deckst mir den Tisch vor den Augen 

meiner Feinde. Du salbst mein Haupt mit Öl, 

um mich als deinen Gast zu ehren, und du 

füllst meinen Becher, bis er überfl iesst.

Deine Güte und Liebe begleiten mich an jedem 

Tag meines Lebens; und ich bleibe für immer 

in deinem Haus.

अच्ा ररवाहा ।
भिन संहहता  23 – िाऊि का भिन

यहोवा मेरा चरवाहा ह,ै मतुझ ेकतु छ घटी न होगी। 
 वह मतुझ ेहरी हरी चराइयो ंमें बठैाता ह;ै 

वह मतुझ ेसतुखिाई िि के झरने के पास िे चिता है; 
             वह मेरे िी में िी िे आता है। धम्ण के मागगो में 

वह अपने नाम के वनद्मत् मेरी अगतुवाई करता ह।ै

चाहे मैं घोर अन्धकार से भरी हुई तराई में होकर चिंू, 
तौभी हावन से न डरंगा, कोहंक त ूमेरे साथ रहता है; 

तरेे सोटें और तरेी िाठी से मतुझ ेशान्न् द्मिती है॥ 
त ूमेरे सताने वािो ंके साम्ने मेरे लिये मेि वबछाता ह;ै 

त ूने मेरे ससर पर तेि मिा ह,ै मेरा कटोरा उमण्ड रहा है।

 
वनश्चय भिाई और करणा िीवन भर 

मेरे साथ साथ बनी रहेंगी; 
और मैं यहोवा के धाम में सव्णिा वास करंगा॥ 


